
CURSO DE TIRO DEFENSIVO NIVEL 2                                       
 
Teórico-Práctico 
(1 sesion de 6 horas)  Costo $250.00 
 
Este curso se enfoca principalmente en las técnicas de entrenamiento y gran exigencia 
práctica, haciendo especial énfasis en los parámetros tácticos y habilidades del usuario. 
 
Contenido: 
 
Introducción 

 
- Normas de seguridad 
- Conceptos de Defensa Personal 
- Tipos de Amenazas 
- Evitar ser una víctima 
- Tipos de armas defensivas 

 
Conceptos Inherentes sobre el porte 
  
          - Necesidad de  portar un arma 
 - Entrenamiento técnico-táctico adecuado  
 - Estados de alerta. 
 - La importancia de pasar desapercibido 
 
Curso Básico de Primeros Auxilios 
  

- Aspectos generales de primeros auxilios 
 - Heridas  ocasionadas por armas de fuego y como intervenirlas 
 
Defensa Armada 
  

- Defensa personal con porte de arma 
 - Situaciones Críticas 
 - Aspectos legales en el uso de la fuerza 
 - Derechos y deberes  
 
Técnica de tiro  

 
- Agarre del arma 
- Postura de tiro 
- Respiración 
- Alineación de mira 
- Gatillo 
- Disparo 
 

 
Sesión de tiro 
 
 - Tipos de blancos 
 - Tiro en seco 
 - Ejercicios técnicos 
 - Análisis de distancias 



 
 
 
 
 - Posiciones de tiro 
 - Desenfunde 

- Tiro Instintivo y apuntando 
 - Mano fuerte y mano débil 
 - Tiro de diagnóstico 
 - Tiro de reacción 
 - Tiro con esfuerzo 
 - Tiro de rodilla 
 - Tiro tendido 
 - Tiro tendido con giros 

- Tiro con giros 
 - Tiro en retroceso 

- Recargas tácticas 
- Falla del Arma 
- Uso de coberturas 

 - Desplazamiento táctico 
 - Análisis de escenarios 
  
Evaluación de rendimiento 
 
 - Lectura del blanco 
 - Detección de errores 
 - Corrección de errores 

 
Requerimientos 

 
 - Arma de porte 
 - Funda 
 - Porta proveedores  
 - Proveedores (2 mínimo) 
 - Rodilleras 

- Protector Auditivo 
 - Protector Visual 

 - 300 municiones 
 
 

 
 
 
 
 
 


